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Mitä sairaalapalvelut ovat?
• Perusterveydenhuollon sairaanhoito- ja kuntoutuspalveluja 

• Vuodeosastoilla; 10 osastoa
• Poliklinikoilla; geriatrian poliklinikka ja palliatiivinen poliklinikka 
• Kotiin vietynä palveluna; kotisairaala, liikkuva sairaala, kotihoidon 

lääkäripalvelut ja asumispalvelujen lääkäripalvelut 

• Sairaalapalveluja tarvitsee vuosittain noin 4% hyvinvointialueen
asukkaista, mistä vuodeosastolla tapahtuvaa hoitoa on noin puolet. 

• VAKEn asukkaiden erikoissairaanhoidon palvelut tuottaa HUS yhtymä
• Päivystyspalvelut, leikkaustoiminta, erikoisalakohtaiset poliklinikka- ja 

vuodeosastopalvelut, synnytykset, lasten sairaalahoito
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Kotisairaala

Liikkuva sairaala



Uudistusten tausta ja tavoite

• Sairaalan seinien sisäpuolella tulisi hoitaa vain sellaiset potilaat, joita ei 
voida hoitaa kotona, ja vain niin lyhyen aikaa kuin mahdollista.

• Tavoitteena on oikea-aikainen ja ennakoiva potilasohjaus ja hoito sekä 
sujuva kotiutus yhteistyössä erikoissairaanhoidon ja vanhusten palvelujen 
kanssa siten, että potilaat ovat oikea-aikaisesti oikeantasoisessa 
hoitopaikassa. 

• Omatiimi – mallia sovelletaan myös kotihoidon ja asumispalveluiden 
piirissä oleviin asiakkaisiin.

• Omaishoitoperheiden hyvinvointia tuetaan kotiin vietävillä 
lääkäripalveluilla



Sairaalahoitoa kotona

• Liikkuva sairaala eli LiiSa tarkoittaa sitä, että 
sairaalapalvelujen sairaanhoitaja tulee 
kotihoidon tai hoiva-asumisen palveluiden 
piirissä olevan asiakkaan kotiin silloin, kun 
voinnissa on tapahtunut äkillinen muutos. 
Päivystykseen ei tarvitse lähteä kuin 
harvoin, kun palvelu voidaan tuoda kotiin. 
Tarvittaessa kuitenkin lähdetään aina 
päivystykseen.

• Lääkärin arvion mukaan sairaalahoito 
voidaan toteuttaa kotisairaalan antamana 
kotona. Tämä on aina ensisijainen 
vaihtoehto, vaikka hoidon käynnistyminen 
olisi alkanut päivystyksestä.



Kotihoidon ja 
asumispalveluiden 
lääkäripalvelut

• Kaikki lääkärit ovat meidän omia lääkäreitä.

• Nimetyt lääkärit hoitavat asiakkaita, he 
tuntevat omat asiakkaansa.

• Jokaiselle asiakkaalle tehdään vuosittain 
määräaikaistarkastus.

• Jokaisen asiakkaan kanssa tehdään yhdessä 
ennakoiva hoitosuunnitelma, johon saa 
kertoa oman tahtonsa hoitonsa suhteen.

• Lääkäreiden päivystysrinki vastaa hoitajien 
kautta akuutteihin voinnin muutoksiin 
kaikkina vuoden päivinä klo 8-22.



Poliklinikkapalvelut

• Geriatrian poliklinikalla tutkitaan ja 
hoidetaan muistisairauksia, ja 
neuvotaan, kuinka elää etenevän taudin 
kanssa.

• Palliatiivisella poliklinikalla hoidetaan 
potilaita, joiden sairautta ei voida 
lääketieteellisin keinoin parantaa mutta 
sairauden oireita voidaan monin tavoin 
helpottaa. 
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